SMG? Doe er wat mee!

groepsbehandeling schadelijke mondgewoonten
voor kinderen van 4 t/m 8 jaar
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Ontwikkeld door Logopediepraktijk Lombardijen




Voor wie?

De groepsbehandeling schadelijke mondgewoonten is
bedoeld voor kinderen van 4 tot en met 8 jaar die
schadelijke gevolgen ondervinden van duimen® of
open mondgedrag.

Waarom?
Het schijnbaar onschuldige duimen of open
mondgedrag kan schadelijke gevolgen hebben voor
bijvoorbeeld:

- de gebitsstand

- de uitspraak

- het keel-, neus- en oorgebied

- de concentratie
Meer uitleg staat in de folder “Schadelijke
Mondgewoonten”.

In een groep?

Het werken in een groep vinden kinderen vaak leuk.

Kinderen motiveren en leren van elkaar.

Opbouw?

Na onderzoek volgt een advies voor het wel/niet
volgen van een groepsbehandeling. In een
bijeenkomst met de ouders van de kinderen geven de
logopedisten uitleg over de groepsbehandeling aan de
hand van videomateriaal.

In totaal worden acht groepsbehandelingen
gegeven in een periode van vier maanden. Na de
vierde groepsbehandeling volgt een individuele
tussenevaluatie. We bespreken hoe het gaat met uw
kind in de groep en de vorderingen thuis. Na de
laatste groepsbehandeling volgt de individuele

! Lees duimzuigen, vinger(s)zuigen of speenzuigen

eindevaluatie. We geven u tips voor het verder
automatiseren van het nieuwe mondgedrag. Wanneer
het nieuwe gedrag is geautomatiseerd is er een feest
met diploma uitreiking.

Hoe ziet een groepsbehandeling eruit?

De groep bestaat uit 12 kinderen en wordt begeleid
door twee logopedisten. We bespreken en belonen het
thuiswerk en oefenen het goede gedrag.

De kinderen worden 5 minuten van tevoren verwacht.
De groepsbehandeling duurt een uur. Ouders zijn
tijdens de groepsbehandeling niet aanwezig. Om
praktische redenen kunnen ouders niet in de praktijk
wachten. Na een uur worden de kinderen weer
opgehaald.

Thuiswerk!

Uw kind krijgt een speciale thuiswerkmap en een
schatkist met oefenmateriaal. De schatkist en
thuiswerkmap worden iedere behandeling
meegenomen. Na iedere behandeling krijgt uw kind
nieuw thuiswerk en oefenmateriaal mee.

Wanneer niet meer in de groep?
Een kind past niet meer in de groep wanneer hij niet
goed meer kan meekomen met de groep. Dit kan
gebeuren wanneer het kind:
- meer dan 2 behandelingen heeft gemist en/of
- te weinig resultaat behaalt

Data groepsbehandeling?
De data van de groepsbehandelingen vindt u in de
thuiswerkmap.



